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English / 中⽂ / Spanish  
 
Call for Papers – Journal of Taiji Science (JTS) 

Dear Scholars, Experts, and Researchers, 

The Journal of Taiji Science (JTS, ISSN 2832-062X) is now accepting manuscript submissions 
from scholars, clinical experts, and researchers worldwide. As an international, peer-reviewed, 
open-access academic journal, JTS adopts a double-blind peer review system and is dedicated 
to advancing scientific research, clinical applications, and interdisciplinary collaboration in 
Taiji, Qigong, martial arts, and related mind-body health practices. JTS accepts submissions 
throughout the year and publishes two issues annually (June and December). 

Aims and Scope 

JTS focuses on integrating traditional wisdom with modern scientific methods, exploring the 
potential of Taiji, Qigong, martial arts, and related movement practices in medicine, 
psychology, sports science, and public health. The journal provides a platform for global 
researchers to exchange academic insights and promotes evidence-based medicine, sports 
training science, and cross-cultural health innovation. 

Types of Submissions 

We welcome the following categories of academic contributions: 

• Original research articles 

• Systematic reviews and meta-analyses 

• Theoretical and conceptual studies 

• Perspectives and commentaries 

• Case studies and clinical reports 

Research Areas (including but not limited to): 

• Teaching, training, and performance research on Taiji, Qigong, and martial arts 

• Mind-body interventions and contemplative practices (breathing, meditation, movement 
therapy, embodied cognition, etc.) 
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• Mental health and well-being (stress reduction, emotional regulation, cognitive 
enhancement, resilience) 

• Sports science and exercise physiology (biomechanics, motor control, cardiopulmonary 
function, training adaptation) 

• Integrative and preventive medicine (integration of traditional practices with clinical, 
functional, and lifestyle medicine) 

• Rehabilitation and wellness systems from cultural, philosophical, and historical 
perspectives 

• Traditional and emerging health exercise systems (e.g., Yoga, Daoist Neigong, etc.) 

Submission Guidelines 

• Language: English or Chinese (accepted Chinese manuscripts will be translated into 
English for publication) 

• Publication model: Open access, digital only 

• Peer review: Double-blind peer review 

• Publication fees: Free of charge 

• Submission period: Accepted year-round; issues published in June and December 

Submission Process 

Please submit manuscripts via the journal’s online OJS submission system: 
Submission link: https://www.wtsf.org/ojs 

The journal is indexed in several international databases. 
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征稿启事 – 《太极科学期刊》（JTS） 

 

尊敬的学者、专家与研究⼈员： 

 

《太极科学期刊》（Journal of Taiji Science, JTS, ISSN 2832-062X）现⾯向全球学者、临床

专家与研究⼈员征集稿件。作为⼀本国际化、同⾏评审、开放获取的学术期刊，JTS 采⽤

双盲审稿制度，致⼒于推动太极、⽓功、武术及相关⾝⼼健康实践的科学研究、临床应⽤

与跨学科合作。JTS 常年接受投稿，每年出版两期（6 ⽉与 12 ⽉）。 

宗旨与范围 

JTS 聚焦于传统智慧与现代科学⽅法的融合，探索太极、⽓功、武术及相关运动实践在医

学、⼼理学、运动科学与公共健康中的潜⼒。期刊为全球研究者提供学术交流平台，推动

循证医学、运动训练科学及跨⽂化健康创新。 

征稿类型 

欢迎以下类别的学术成果： 

• 原创研究论⽂ 

• 系统综述与荟萃分析 

• 理论与概念性研究 

• 观点与评论 

• 案例研究与临床报告 

研究领域（包括但不限于）： 

• 太极、⽓功与武术的教学、训练与表演研究 

• ⾝⼼⼲预与沉思实践（呼吸、冥想、运动疗法、具⾝认知等） 

• ⼼理健康与幸福感（减压、情绪调节、认知提升、⼼理韧性） 
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• 运动科学与运动⽣理学（⽣物⼒学、运动控制、⼼肺功能、训练适应） 

• 整合与预防医学（传统实践与临床、功能医学、⽣活⽅式医学的结合） 

• 康复与健康体系的⽂化、哲学与历史视⾓ 

• 传统与新兴的健康运动体系（如瑜伽、道家内功等） 

投稿须知 

• 语⾔：英⽂或中⽂（中⽂稿件将翻译成英⽂后发表） 

• 出版模式：开放获取，仅数字出版 

• 审稿制度：双盲同⾏评审 

• 出版费⽤：免费 

• 投稿时间：全年接受；6 ⽉与 12 ⽉出版 

投稿⽅式 

请通过期刊在线 OJS 投稿系统提交稿件： 

投稿链接：https://www.wtsf.org/ojs 

本期刊已被多个国际数据库收录。 

《太极科学期刊》（JTS） 

世界太极科学联合会（WTSF） 

https://www.wtsf.org/ojs 

邮箱：wtsf@wtsf.org 
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Convocatoria de Artículos – Journal of Taiji Science (JTS) 

Estimados académicos, expertos e investigadores: 

El Journal of Taiji Science (JTS, ISSN 2832-062X) abre la convocatoria para la presentación de 
manuscritos de académicos, expertos clínicos e investigadores de todo el mundo. Como revista 
académica internacional, revisada por pares y de acceso abierto, JTS adopta un sistema de 
revisión por pares doble ciego y está dedicada a promover la investigación científica, las 
aplicaciones clínicas y la colaboración interdisciplinaria en Taiji, Qigong, artes marciales y 
prácticas afines de salud cuerpo-mente. JTS acepta envíos durante todo el año y publica dos 
números anuales (junio y diciembre). 

Objetivos y Alcance 

JTS se centra en la integración de la sabiduría tradicional con los métodos científicos modernos, 
explorando el potencial del Taiji, Qigong, artes marciales y prácticas relacionadas en la 
medicina, la psicología, la ciencia del deporte y la salud pública. La revista ofrece una 
plataforma para el intercambio académico global y promueve la medicina basada en la evidencia, 
la ciencia del entrenamiento deportivo y la innovación en salud transcultural. 

Tipos de Envíos 

Se aceptan las siguientes categorías de contribuciones académicas: 

• Artículos de investigación original 
• Revisiones sistemáticas y meta-análisis 
• Estudios teóricos y conceptuales 
• Perspectivas y comentarios 
• Estudios de caso e informes clínicos 

Áreas de Investigación (incluyendo, pero no limitadas a): 

• Enseñanza, entrenamiento e investigación sobre el rendimiento en Taiji, Qigong y artes 
marciales 

• Intervenciones mente-cuerpo y prácticas contemplativas (respiración, meditación, terapia 
de movimiento, cognición encarnada, etc.) 

• Salud mental y bienestar (reducción del estrés, regulación emocional, mejora cognitiva, 
resiliencia) 
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• Ciencia del deporte y fisiología del ejercicio (biomecánica, control motor, función 
cardiopulmonar, adaptación al entrenamiento) 

• Medicina integrativa y preventiva (integración de prácticas tradicionales con medicina 
clínica, funcional y del estilo de vida) 

• Sistemas de rehabilitación y bienestar desde perspectivas culturales, filosóficas e 
históricas 

• Sistemas tradicionales y emergentes de ejercicio para la salud (por ejemplo, Yoga, 
Neigong taoísta, etc.) 

Directrices para la Presentación 

• Idioma: inglés o chino (los manuscritos en chino serán traducidos al inglés para su 
publicación) 

• Modelo de publicación: acceso abierto, solo digital 
• Revisión: revisión por pares doble ciego 
• Costos de publicación: gratuito 
• Periodo de envío: abierto todo el año; números publicados en junio y diciembre 

Proceso de Envío 

Por favor envíe los manuscritos a través del sistema de presentación en línea OJS de la revista: 
Enlace de envío: https://www.wtsf.org/ojs 
(También puede escanear el código QR para enviar directamente.) 

La revista está indexada en varias bases de datos internacionales. 
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